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DIRECTION GENERALE DE LA SANTE 

SOUS-DIRECTION DE LA VEILLE ET DE LA SECURITE SANITAIRE 

CENTRE OPERATIONNEL DE REGULATION ET DE REPONSE AUX URGENCES SANITAIRES ET 
SOCIALES 
 

 
 
 
 

 Episode de canicule – vendredi 31 juillet – 18h  

 

Point de situation n°2 31/07/2020 

 

SYNTHESE : 
La vigilance Orange Canicule concerne toujours 13 départements situés en Auvergne-Rhône-Alpes et Bourgogne-
Franche-Comté, les mêmes qu’hier.  
65 départements sont placés en vigilance Jaune Canicule (72 hier).  
La chaleur a été intense sur la majeure partie de la France, et particulièrement dans les régions Auvergne-Rhône-
Alpes et Bourgogne-Franche-Comté. Les températures ont commencé à baisser sur la façade atlantique.  
À l’échelle du territoire national, un tel niveau de températures pour cette journée de vendredi n’aura été atteint 
ou dépassé que lors des épisodes caniculaires de 2003 et 2019. 
Aucun impact sanitaire majeur n’est actuellement signalé.  

 
I/ SITUATION  

1. Vigilance météorologique (source Météo France) 
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13 départements sont toujours placés en vigilance orange canicule (régions Auvergne-Rhône-Alpes et Bourgogne-
Franche-Comté) : 

- Maintien de suivi pour les 13 départements déjà en vigilance orange hier : Ardèche (07), Drôme (26), Isère 
(38), Rhône (69), Savoie (73), Haute-Savoie (74), Ain (01), Côte-d'Or (21), Doubs (25), Jura (39), Loire (42), 
Haute-Loire (43) et Saône-et-Loire (71). 

65 départements placés en vigilance jaune canicule (extension de la vigilance jaune sur 4 départements 
supplémentaires : Gard, Herault, Bouches-du-Rhône, Pyrénées Orientales).  
 
La chaleur a été intense sur la majeure partie de la France, et particulièrement dans les régions Auvergne-Rhône-

Alpes et Bourgogne-Franche-Comté. Si les températures ont commencé à baisser sur façade atlantique elles resteront 

élevées de la moyenne vallée du Rhône jusqu’en Savoie.  

A noter que 19 départements sont placés en vigilance orange pour orage. Les vigilances orange orage devraient être 
levées au plus tard dans le courant de la matinée du 1er août. 
 
Evolution prévue sur les départements placés en vigilance orange canicule : 
Ce vendredi après-midi les températures ont atteint leur apogée sur les 13 départements concernés avec des 
maximales souvent voisines de 40 degrés. 
La nuit prochaine, de vendredi à samedi, sera encore très chaude sur les départements concernés. 
Samedi et dimanche, la chaleur s’amoindrira progressivement en commencant par l'ouest et le nord-ouest du 
territoire, mais les températures resteront tout de même très élevées pour la journée de samedi. Un rafraîchissement 
plus sensible dimanche mettra fin à cet épisode caniculaire. 
 
Evolution prévue sur les départements placés en vigilance jaune canicule : 
Pic de chaleur très intense. Cette journée de vendredi aura été la plus chaude de l’épisode. Des températures 
maximales voisines de 40°C en Ile–de-France ont notamment été relevées. À noter qu’une baisse sensible des 
températures, par rapport à hier, s’est déjà opérée sur le littoral atlantique. Cette baisse se poursuivra demain et 
concernera une grande partie ouest du pays. 
 
À l’échelle du territoire national, un tel niveau de températures pour cette journée de vendredi n’aura été atteint 
ou dépassé que lors des épisodes caniculaires de 2003 et 2019. 
 

2. Episode de pollution atmosphérique (Données CMVOA) 

 
Des concentrations importantes en ozone dans les 
grandes métropoles ont été relevées. La 
dégradation météorologique prévue demain 
devrait permettre une diminution des 
concentrations et très largement améliorer la 
qualité de l’air. 
 
Pour les départements en vigilance orange et 
présentant une hausse des seuils d’information et 
de recommandation, des procédures d’alerte ont 
été mises en place, notamment en ARA. La 
préfecture du Rhône a instauré ce jour une 
circulation différenciée sur les communes de Lyon, 
Villeurbanne et Caluire-et-Cuire ainsi que des 
mesures d’abaissements de la vitesse sur les axes 
routiers du département du Rhône. 
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II/ ANALYSE DE L’IMPACT SANITAIRE SUR LE SYSTEME DE SANTE 

1. Situation épidémiologique (source Santé Publique France)  

L’analyse sanitaire se fait sur les régions dont au moins un département était en vigilance orange sur la carte 

météorologique de la veille à 16h. Ces régions sont Auvergne-Rhône-Alpes et Bourgogne-Franche-Comté. Cela 

concerne en tout 13 départements en orange canicule, soit 13,5% de la population. 

Au niveau de l’ensemble des régions impactées : 

Pour la journée d’hier (30/07), la part de l’indicateur iCanicule* (hyperthermie, déshydratation, hyponatrémie) dans 

l’activité codée totale des services d’urgences est de 0,54%, et elle est en stagnation par rapport à la veille (0,6% le 

29/07, jour où elle est la plus élevée depuis le 21/07). Cette part a particulièrement augmenté chez les personnes 

de 75 ans et plus depuis le 26/07 (0,8 %) pour atteindre les 2% le 29 et 30/07. 

Pour la journée d’hier (30/07), la part de l’indicateur iCanicule* (hyperthermie, déshydratation) dans l’activité codée 

totale des associations SOS médecins est de 0,61%, et elle est en augmentation par rapport aux jours précédents. 

Cette part est également en augmentation chez les personnes de 75 ans et plus (1,14% le 28/07, 0,56% le 29/07 et 

1,56% le 30/07). 

Attention : l’absence de variation significative immédiate des indicateurs de recours aux soins ne correspond pas 

nécessairement à une absence d’impact de l’épisode caniculaire ; cet impact peut être retardé de quelques jours. 

L’impact est toujours important et il ne faut pas attendre de l’observer pour alerter afin de mettre en place des 

mesures de gestion/prévention. Concernant la mortalité, cet impact ne peut être estimé qu’un mois après l’épisode 

caniculaire. 

 
* Indicateur iCanicule : indicateur comprenant les diagnostics d'hyperthermie, de déshydratation et d'hyponatrémie pour les passages en 
structures d'urgence et les diagnostics d'hyperthermie et de déshydratation pour les actes SOS Médecins. 

 
2. Bilan de l’impact sur le système de santé (source ARS) 

Pour la journée du 30 juillet :  
ARS Bourgogne-Franche-Comté : Aucune difficulté  ou tension n’a été signalée.  
ARS Auvergne-Rhônes-Alpes :  

 Tendance à l’augmentation (par rapport à la semaine précédente) :  
o du nombre quotidien de passages aux urgences en Ardèche, dans la Drôme, et en Savoie ;  
o du nombre quotidien de passages aux urgences pour les plus de 75 ans dans l’Ain et en Ardèche ;  
o du nombre quotidien de passages aux urgences des moins de 1 an dans l’Ain, en Ardèche, dans la 

Drôme et dans le Rhône.  

  Aucun établissement de santé n’a fait part d’une situation de tension.  
 
III/ MESURES DE GESTION NATIONALES  

Mesures mises en place ce jour ou informations transmises par les Ministères :  

 

Ministère de la Transition écologique et solidaire, chargé des Transports (CMVOA) 

Dans le domaine routier, les mesures habituelles sont mises en oeuvre, a l’exception – en raison du contexte Covid-19 

–  de la mise a disposition de bouteilles d’eau par les agents. La circulation alternée a été mise en place sur plusieurs 

villes de France  ce vendredi 31 juillet, notamment à Paris. 

Dans le domaine ferroviaire, plusieurs défauts de catenaires ont été recensés sur le reseau SNCF, notamment sur le 
reseau Ile-de-France, sans engendrer de perturbation majeure sur le trafic. 
 

Ministère du Travail (DGT) 

Diffusion des instructions canicule à toutes les entreprises.  
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IV/ PERSPECTIVES 

 
Point de situation le 1er août 2020. 
La fin de l’épisode étant envisagéée pour le dimanche 2 août,  pas de CT intersectorielle n’est prévue d’ici là. 
 
Prévisions pour la semaine prochaine : en début de semaine prochaine, les températures seront généralement 
inférieures à la normale. Mais dès mercredi, elles devraient repartir à la hausse et amorcer, un nouvel épisode de 
fortes chaleurs. Les températures seront donc à surveiller à partir de vendredi.  
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