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PICHON, Pascal (ARS-BFC/BFC/DSP)

De: ARS-BFC-PEPS
Envoyé: lundi 23 mars 2020 19:18
À: ARS-BFC-PEPS
Objet: EDL Automédication COVID-19

De : ALERTE-COMMUNICATION <Alerte-communication@sante.gouv.fr>  
Envoyé : samedi 14 mars 2020 12:51 
À : ARS-GRANDEST-PRESSE <ARS-GRANDEST-PRESSE@ars.sante.fr>; ARS-NA-COMMUNICATION <ARS-NA-
COMMUNICATION@ars.sante.fr>; ARS-ARA-COMMUNICATION <ars-ara-communication@ars.sante.fr>; ARS-ARA-
INFODOC <ars-ara-infodoc@ars.sante.fr>; ARS-BFC-COMMUNICATION <ARS-BFC-COMMUNICATION@ars.sante.fr>; 
ARS-BRETAGNE-COMMUNICATION <ARS-BRETAGNE-COMMUNICATION@ars.sante.fr>; ARS-CORSE-
COMMUNICATION <ARS-CORSE-COMMUNICATION@ars.sante.fr>; ARS-CVL-COMMUNICATION <ARS-CVL-
COMMUNICATION@ars.sante.fr>; ARS-GRANDEST-COMMUNICATION <ARS-GRANDEST-
COMMUNICATION@ars.sante.fr>; ARS-GUADELOUPE-COMMUNICATION <ARS-GUADELOUPE-
COMMUNICATION@ars.sante.fr>; ARS-GUYANE-COMMUNICATION <ARS-GUYANE-
COMMUNICATION@ars.sante.fr>; ARS-HDF-COMMUNICATION <ARS-HDF-COMMUNICATION@ars.sante.fr>; ARS-
IDF-COMMUNICATION <ARS-IDF-COMMUNICATION@ars.sante.fr>; ARS-LORRAINE-COMMUNICATION <ARS-
LORRAINE-COMMUNICATION@ars.sante.fr>; ARS-OC-COMMUNICATION <ARS-OC-
COMMUNICATION@ars.sante.fr>; ARS-MARTINIQUE-COMMUNICATION, <ARS-MARTINIQUE-
COMMUNICATION@ars.sante.fr>; ARS-NA-COMMUNICATION <ARS-NA-COMMUNICATION@ars.sante.fr>; ARS-
NORMANDIE-COMMUNICATION <ARS-NORMANDIE-COMMUNICATION@ars.sante.fr>; ARS-OC-COMMUNICATION 
<ARS-OC-COMMUNICATION@ars.sante.fr>; ARS-PDL-COMMUNICATION <ARS-PDL-
COMMUNICATION@ars.sante.fr>; ARS-REUNION-COMMUNICATION <ars-reunion-communication@ars.sante.fr>; 
BATANY, Isabelle (ARS-GUYANE) <Isabelle.BATANY@ars.sante.fr>; MAGI, Béatrice (ARS-GRANDEST/ARS 
ACAL/DPSPSE) <Beatrice.MAGI@ars.sante.fr>; BOURGEOIS, Valérie (ARS-PACA/DG/SCD) 
<Valerie.BOURGEOIS@ars.sante.fr>; BROQUIN, Nicole (ARS-GUADELOUPE) <Nicole.BROQUIN@ars.sante.fr>; Centre 
Hospitalier de Cayenne <carolina.echandia@ch-cayenne.fr>; Centre Hospitalier de l'Ouest Guyanais (CHOG) 
<c.carbonell@ch-ouestguyane.fr>; CHATELIN, Ségolène (ARS-CVL/DIRECTION GENERALE/CABINET - 
COMMUNICATION - E-SANTE) <Segolene.CHATELIN@ars.sante.fr>; CHEVALET, Fabienne (ARS-BFC/BFC/DIRCOM) 
<Fabienne.CHEVALET@ars.sante.fr>; CHOUGAR, Lidia (ARS-BASSE-NORMANDIE/DIRECTION GENERALE) 
<Lidia.CHOUGAR@ars.sante.fr>; COURNAULT, Lauranne (ARS-BFC/BFC/DCPT) 
<Lauranne.COURNAULT@ars.sante.fr>; DANAND, Laurence (DGS/SG/DR-DR1) <Laurence.DANAND@sante.gouv.fr>; 
DELUGE, Laurence (ARS-MARTINIQUE/DIRECTION GENERALE/CABINET) <Laurence.DELUGE@ars.sante.fr>; DIETRICH, 
Patricia (ARS-GRANDEST/ARS ACAL/COM) <Patricia.DIETRICH@ars.sante.fr>; DROCHON, Vincent (ARS-
OC/DG/CABINET) <Vincent.DROCHON@ars.sante.fr>; FEVRIER, Pierre (ARS-CVL/DIRECTION GENERALE/POLE WEB 
DES ARS) <Pierre.FEVRIER@ars.sante.fr>; FLANDROIS, Delphine (ARS-IDF/DDSCP/COM) 
<Delphine.FLANDROIS@ars.sante.fr>; Guyane <communication@ch-cayenne.fr>; HAAS, Cécilia (ARS-
ARA/DIRECTION GENERALE/BUREAU DE LA DG) <Cecilia.HAAS@ars.sante.fr>; Hôpital Kourou - Directeur Adjoint M. 
Claude WETTA <wettac@ch-kourou.fr>; ISENMANN, Eve (ARS-NORMANDIE) <eve.isenmann@ars.sante.fr>; 
JOUVENELLE, Virginie (SGMCAS) <Virginie.JOUVENELLE@sg.social.gouv.fr>; KOHLER, François (ARS-IDF/DDSCP/COM) 
<Francois.KOHLER@ars.sante.fr>; LAGADEC-FETHADDINE, Elisabeth (ARS-BRETAGNE/DIR-CABINET) 
<Elisabeth.LAGADEC-FETHADDINE@ars.sante.fr>; LANDEAU, Hélène (ARS-NORMANDIE) 
<Helene.LANDEAU@ars.sante.fr>; MERCIER, Mathieu (ARS-CVL/DIRECTION GENERALE/CABINET - COMMUNICATION 
- E-SANTE) <Mathieu.MERCIER@ars.sante.fr>; ORSONI, Corinne (ARS-CORSE/DIRECTION GENERALE/SECRETARIAT 
GENERAL) <Corinne.ORSONI@ars.sante.fr>; POETTE, Pascal (ARS-HDF) <Pascal.POETTE@ars.sante.fr>; QUIGNARD, 
Séverine (ARS-GRANDEST/ARS ACAL/COM) <Severine.QUIGNARD@ars.sante.fr> 
Cc : ALERTE-COMMUNICATION <Alerte-communication@sante.gouv.fr>; BRASSEUR, Patrick (DGS/MICOM) 
<Patrick.BRASSEUR@sante.gouv.fr> 
Objet : EDL Automédication COVID-19 
 
Bonjour à tous, 
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Nous vous transmettons de nouveaux EDL : Attention à l’automédication 
 
SPILF 
‘Des évènements indésirables graves liés à l’utilisation des anti-inflammatoires non stéroïdiens (AINS) ont été 
signalés chez des patients atteints de COVID19, cas possibles ou confirmés. Nous rappelons que le traitement d’une 
fièvre mal tolérée ou de douleurs dans le cadre du COVID19 ou de toute autre virose respiratoire repose sur le 
paracétamol, sans dépasser la dose de 60 mg/kg/jour et de 3 g/jour.  
Les AINS doivent être proscrits.’  
A l’inverse, les patients sous corticoïdes ou autres immunosuppresseurs pour une pathologie chronique ne doivent 
pas interrompre leur traitement, sauf avis contraire du médecin qui les suit pour cette pathologie 
 
Jérôme Salomon : COVID19 : ATTENTION PAS D'AUTOMEDICATION ! ALERTE OFFICIELLE  
Des évènements indésirables graves liés à l’utilisation des anti-inflammatoires non stéroïdiens (AINS) ont été 
signalés chez des patients atteints de COVID19, cas possibles ou confirmés. Nous rappelons que le traitement d’une 
fièvre mal tolérée ou de douleurs dans le cadre du COVID19 ou de toute autre virose respiratoire repose sur le 
paracétamol, sans dépasser la dose de 60 mg/kg/jour et de 3 g/jour. Les AINS doivent être proscrits, éviter aussi de 
prendre des corticoïdes sans indication médicale stricte. Eviter toute automédication Si vous êtes malade, restez à la 
maison confiné 7 jours Si vous avez du mal à respirer et dans ce cas uniquement faites le 15 Au moindre doute, 
appelez votre médecin traitant ou un pharmacien pour un avis adapté à votre situation  
https://www.linkedin.com/posts/pr-jerome-salomon_alerte-maezdicaments-ains-activity-6644546000474165248-
mY1M 
 
Bien cordialement, 
 
Louise PIHOUEE 

Les ministères sociaux agissent pour un développement durable. 

Préservons l'environnement : n'imprimons que si nécessaire ! 


