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Pour action et information —

Mesdames, Messieurs,

Je vous prie de bien vouloir trouver en annexe deux fiches actualisées portant sur :

Les recommandations applicables en période de déconfinement dans les services de psychiatrie et les
établissements sanitaires autorisés en psychiatrie.

Cette fiche vise a proposer des éléments d’orientation, a adapter en fonction des situations locales, concernant
I'organisation des prises en charge en ambulatoire et en présentiel dans les services de psychiatrie, dans le cadre du
déconfinement entamé a partir du 11 mai 2020 et en situation de poursuite de la circulation du COVID-19.

Durant la phase actuelle, les établissements de santé autorisés en psychiatrie devront poursuivre les objectifs suivants :

Former au respect des mesures visant a limiter la propagation du virus, et en particulier limiter au maximum les
regroupements de patients en milieu hospitalier et donc privilégier les alternatives a I’hospitalisation ;

Recenser les publics les plus mis en difficulté par la crise et le confinement pour leur apporter prioritairement des
réponses en termes de soins psychiatriques, addictologiques, somatiques ;

Prendre contact de maniére proactive avec les structures médico-sociales et sociales partenaires afin d’articuler la
reprise des activités conjointement avec ces structures ;

Maintenir et renforcer une offre de prise en charge pour les professionnels de santé fortement mobilisés par la
gestion de la crise.



Cette fiche propose en annexe un focus sur des populations spécifiques, concernant la périnatalité, les enfants et les
adolescents, les personnes agées, les personnes placées sous main de justice, ainsi que sur les pathologies duelles
psychiatrie-addiction.

Nous vous remercions de bien vouloir faire remonter au bureau R4 de la DGOS les difficultés de mise en ceuvre de ces
recommandations que vous pourriez rencontrer.

- L’adaptation de I’activité de greffe intégrant la reprise de I’activité de greffe rénale.

Depuis le début de I'épidémie de COVID 19, l'activité de greffe rénale n’était plus préconisée sauf pour les greffes
pédiatriques, suite aux recommandations de I'’Agence de la Biomédecine (ABM) en accord avec le ministere des solidarités
et de la santé, les ARS, les représentants des professionnels de santé et des patients.

Dans le cadre du déconfinement, de nouveaux travaux ont été réalisés sur la greffe rénale sous I'égide de I’ABM en
concertation avec les professionnels et les patients.

Dans le cadre de ces travaux, de nouvelles préconisations (accessibles sur le site de I'’ABM : https://www.agence-
biomedecine.fr/IMG/pdf/recommandations_abm_reprise_greffe renale 11 mai _2020.pdf ) ont été élaborées et il est
désormais proposé de reprendre progressivement I'activité de greffe rénale sous conditions précisées dans la fiche.

Pr. Jérome Salomon
Directeur Général de la Santé
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Face av Coronavirus, il existe des gestes simples pour préserver votre santé et celle de votre entourage :

o "
Se laver les mains Tousser ou éternuer Utilizer des moucheoirs Saluer sans e serrer la main,  Forter un masque quand
trés rdguligrement dans son coude Susage unigque éviter les embrazsades on est malada

Les ministéres sociaux agissent pour un développement durable.

Préservons I'environnement : n'imprimons que si nécessaire !



