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MINSANTE 

MINISTERE DE LA SANTE ET DE LA PREVENTION 
DIRECTION GENERALE DE LA SANTE 

DIRECTION GENERALE DE LA COHESION SOCIALE 
 

DATE : 21/12/2022 REFERENCE : MINSANTE N°2022-76 

OBJET : RENFORCEMENT DES MESSAGES DE PREVENTION DANS UN CONTEXTE DE 

« TRIPLE EPIDEMIE » DE GRIPPE, COVID ET BRONCHIOLITE   

 

☒ Pour action ☒ Pour information 

 

Mesdames, Messieurs, 

La saison hivernale 2022-2023 est marquée par la survenue d’une triple épidémie caractérisée par une 
neuvième vague de Covid-19, une circulation toujours très élevée de la bronchiolite qui dépasse les 
niveaux atteints lors des 10 années précédentes, ainsi qu’une circulation très précoce et rapide de la 
grippe. La concomitance de ces trois épidémies s’accompagne depuis plusieurs semaines d’une très forte 
pression sur le système de santé qui pourrait s’intensifier dans les prochaines semaines du fait de la forte 
augmentation du nombre de patients rapportant des syndromes grippaux.  
 
Alors que nous abordons la période des fêtes de fin d’année, et que les brassages de population seront 
nombreux, il est nécessaire de renforcer à nouveau les messages de prévention à destination de 
l’ensemble de la population. 

  
Les mesures barrières sont essentielles pour freiner la circulation de l’ensemble des virus respiratoires. 
Aussi il convient de remobiliser l’ensemble des acteurs afin de sensibiliser la population générale 
(notamment les publics les plus fragiles) autour de l’importance du bon respect de celles-ci. 
 
Il vous est notamment demandé de rappeler par tout vecteur possible les recommandations suivantes :  

 Le port du masque dès l’âge de 6 ans  

- Dans les transports, les lieux clos ou mal aérés avec promiscuité, en présence de personnes 
fragiles, dans les établissements de santé et médico-sociaux ;  

- Dans certaines situations, notamment en cas de présence de symptômes respiratoires, de contact à risque 
avec une personne atteinte d’une infection respiratoire, durant les 7 jours qui suivent la période d’isolement 
après contraction de la Covid, ou encore pour les personnes immunodéprimées (pour cette dernière 
catégorie, il est recommandé de privilégier le masque FFP2, qui peut être délivré sur ordonnance) ;  

 Une bonne aération des lieux clos dès que possible;   

 Une bonne hygiène des mains.  
 
Ces messages doivent être portés par les ARS et l’ensemble des acteurs du système de santé pour accroître la 
protection de l’ensemble de la population face aux virus en circulation.  
 
A cette fin, vous trouverez ci-après une série de documents visant à accompagner les acteurs de terrain pour 
relayer les messages de prévention, avec en annexe du présent message : 

 une fiche récapitulative de l’ensemble des recommandations sanitaires générales applicables 
dans les établissements ou service médico-sociaux (ESMS) ;   
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 la version actualisée du protocole portant les recommandations sanitaires pour les modes 
d’accueil du jeune enfant (MAJE) ; 

 un guide récapitulant les recommandations sanitaires générales applicables en population 
générale ; 

 les supports de communication : 

o Faire face à la triple épidémie : la conférence de presse du ministre du 9 décembre 2022 

o Vaccination 

 Infographie sur la dose de rappel contre le Covid-19  
 Affiche sur la dose de rappel contre le Covid et la vaccination contre la grippe  
 Dépliant présentant l’ensemble des vaccins contre le Covid-19  
 Annonce presse sur la vaccination contre le Covid et la grippe 

 

o Gestes barrières 

 Annonce presse pour inciter aux gestes barrières contre les virus de l’hiver  
 Affiche sur les gestes barrières contre la bronchiolite  
 Port_du_masque_recommandé (solidarites-sante.gouv.fr) 
 Port_du_masque transports (solidarites-sante.gouv.fr) 

 
Nous vous demandons de bien vouloir diffuser l’ensemble de ces documents à vos réseaux.  
 
Nous vous remercions par avance pour la prise en compte de ces consignes et pour votre engagement en cette 
période.  
 
 

 Dr Grégory EMERY 
Directeur Général Adjoint de 

la Santé 

 Jean-Benoît DUJOL 
Directeur Général de la 

Cohésion Sociale 
 

 

     

 

 

https://solidarites-sante.gouv.fr/grands-dossiers/vaccin-covid-19/article/faire-face-a-la-triple-epidemie-covid-19-grippe-et-bronchiolite
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/infographie_quel_vaccin_pour_quel_public.pdf
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/affiche_vaccination_covid_grippe.pdf
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/depliant_arsenal_vaccinal.pdf
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/annonce_presse_-_nouvelle_dose_de_rappel.pdf
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/ap_virus_hiver_port_masque_fetes_fin_annee_281x436_hd.pdf
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/affichette_bronchiolite_hd_081222.pdf
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/port_du_masque_recommande.pdf
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/port_du_masque-transports.pdf

