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Substances & méthodes interdites 

  Code mondial l’AMA 

S0 * 
Subs. non 

approuvées 

S1 * 
Agents 

anabolisants 

S2 * 
Hormones 

peptidiques 

S3 * 
Bêta-2-agonistes 

S4 * 
Modulateurs 
hormonaux & 
métaboliques 

S5 * 
Diurétiques & 

agents masquants 

S6  
Stimulants 

S7 
Narcotiques 

S8 
Cannabinoïdes 

S9 
Glucocorticoïdes 

3 Méthodes interdites *  M1 M2 M3 

* Interdites en permanence 

S0.pdf
S1.pdf
S2.pdf
S3.pdf
S4.pdf
S5.pdf
S6.pdf
S7.pdf
S8.pdf
S9.pdf






















 
 M1 : Manipulations sanguines  

 
 M2 : Manipulations  physique et chimique 

 
 M3 : Dopage génétique  

 

SUBSTANCES ET METHODES INTERDITES EN PERMANENCE EN ET HORS COMPETITION  

 
 

 Chambre hypoxie  
 Cryothérapie  









 

 P1 : ALCOOL   
 

 P2 : BETA-BLOQUANTS  

 INTERDITES EN COMPETITION  







 
 
 

Érythropoïétine 
 
        
        

 -  Decan perf. 
- Laroscorbine Vit. C 
- Cernevit multivitaminée 
- Becozyme Vit. 
- Totamine perf. 
- Arginine Cocktail  



https://www.vidal.fr/infos-pratiques/id9393.htm#medicaments 

@AFLD_produits.pdf


DANGERS ET CONSEQUENCES 


