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Le dopage sanguin
Le dopage musculaire

Les psychoactifs
Les fraudes
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Dopage Sanguir
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Transport de l'oxygene

Augmenter le nombre de globules rouges

Augmenter la concentration en hemoglobine
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Erythropoietine

EPO
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Agents stimulant I'erythropoiese

EPREX
NEORECORMON
BIOSIMILAIRES
ARANESP

CERA

DYNEPO

HEMATIDE
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Homo et Auto Transfusions
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SAN... est un systéme de filtre
innovant pour préparer
immédiatement un
prélevement de sang frais et
séparer le plasma et les
composants cellulaires.

Une source d’énergie n’est
pas nécessaire et le systeme
est indépendant des conditions
d’hygi¢éne ambiantes.

Pr. Michel Rieu
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Hors compétition Compeétition

'z R ' N\

EPO + Prélévement sanguin (11) & Conservation s===p Réinjection (1 1)
(séparation globules / plasma) Prélévement sanguin (500 ml)
+ EPO

Perfusion grosses molécules

1
|
|
1
1
|
|
1
: Controle de I’hématocrite
|
1
1
|
|
1
1
|
|

La technique consiste a [’administration de r-HuEpo, deux a trois fois par semaine pendant trois
semaines (au cours desquelles sont pratiqués des prélevements de sang qui sont stockes).
Elle permet de disposer rapidement de sang autologue sans affecter les capacités d’entrainement]

Pr. Michel Rieu
Conseiller scientifique de 'AFLD




®afld

jence i

Solutions d'hemoglohine




Pr. Michel Rieu
Conseiller scientifique de |

%

i e el e lad d Ve e

BE mp il e T Ml
ST T

e L I Ty P




®afld

Pr. Michel Rieu
Conseiller scientifigue de 'AFLD




Actovegin

Extrait sec de sang de veau,
déprotéinisé, supposé agir sur les
mitochondries (chaine respiratoire
des cellules) et le métabolisme
énergétique.

L'Actovegin améliorerait le transport et l'utilisation
du glucose et de 'oxygene, et stimulerait la filiere
énergétique dite «aérobie».

Elle améliorerait aussi l'activité des cellules du
systéme nerveux central.

Selon une étude allemande de 1990, son usage en
injection dans le muscle permettrait aux sportifs de
récupérer 30 % plus vite aprés blessure.
L'Actovegin se présente notamment sous forme de
soluté injectable.

Pr. Michel Rieu
Conseiller scientifique de 'AFLD




®afld

Dopage musculaire
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Anabolisants
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Steroides naturels
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Testosterone transdermigue

AndroGel® Pump

(testosterone gel)
Pr. Michel Rieu
Conseiller scientifique de 'AFLD
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Patch de testostérone
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Steroides de synthese
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Salut-Tech Dianabol 60 Onglets - stéroides anabolisants
naturels Agent Concu pour augmenter la Muscle Mass
NOUVELLE FORMULE! Catalyst révolutionnaire pour
accroitre la masse maigre et de force. Une puissante
combinaison d’extraits vegétaux, de précision qui
déclenche votre corps pour construire des muscles et
perdre de la graisse - ratio 33:1 androgene.

Ingredients: Belizian Man Vine Extract (80%) (as BMV80) (Root), Tribulus Terrestris c

(90% Steroidal Saponins) (Fruit), 25R Spirostan-5A-Diol-6-one-3-one, e | T
Dehydroepiandrosterone Acetate, Dehydroepiandrosterone Deconate, Phytosterol (90%) % i
Extract (Standardized for Beta-Sitosterol, Campesterol, Stigmasterol, Brassicasterol),

Belizian Wild Yam Extract (as BWY 6015), Ribonucleic Acid Complex 3 (Ribosomal

RNA, Transfer RNA, Messenger RNA), 7-Keto-DHEA, 6,7 Dihydroxybergamottin,

Naringen, Vanadyl Sulfate Ethyl Ester, Smilagenin, Dicyclopentanone. Other

Ingredients: Macrocrystalline Cellulose, Dextrose, Sodium Starch Glycolate, Explotab,

Hydroxy Propylmethylcellulose, Magnesium Stearate, Stearic Acid, Silica, FD&C Blue

No. 1, FD&C Red No. 40.

*These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration. This
roduct is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.
S "
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W) htkpefvna, discounkskeraids . comn/pikuitary-growth-harmone ) pikuitary-growth-hormone-pgh. html

FEATURED ARTICLES = | FEATURED ARTICLES

Deca 200 * TM Winn 50 * TM Anaholic SIeroids

Gain mass and strength in = Get the shredded look | Research Guide
record time! Put on more == you've been wanting while HM Volume 1

muscle in less time using = A putting on more muscle
STHM This is the most
comprehensive research

the Deca 200 formula. = with every workout!
tool in the world for the

study of anabolic
steroids.

BUY NOW! BUY NOW!

w memiin GOVOWELS

Tren75*TM D-anabol 25 * TM

Add ripped muscle with = For the competitors, D- e I
Tren 75. Pack on the lean = ana- bol 25 will add the 8 BUY NOW!
shredded muscle you've extreme mass and weight

been striving fort gains to take you to the
next levell

BUY NOW!
BUY NOW!

Var 10 * TM Clen*TM

Var 10 will provide you =3 Quickly remove the fat
with the strength and e and gain that ripped,
power to gain more N shredded look you've been |

muscle with better ' after
workouts!

BUY NOW!
BUY NOW!
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Pitnifary Growth Hormone * (DGH)

FEATURED ARTICLES

Deca 200 * TM

Gain mass and strength in
record time! Put on more
muscle in less time using
the Deca 200 formula.

BUY NOW!

Tren75*TM

Add ripped muscle with
Tren 75. Pack on the lean
shredded muscle you've
been striving for!

BUY NOW!

Var10* TM

Var 10 will provide you
with the strength and
power to gain more
muscle with better
workouts!

BUY NOW!

Pr. Michel Rieu
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Winn 50 * TM

Get the shredded look
you've been wanting while
putting on more muscle
with every workout!

BUY NOW!

D-anabol 25 * TM

For the competitors, D-
ana- bol 25 will add the
extreme mass and weight
gains to take you to the
next levell

BUY NOW!

Clen*TM

Quickly remove the fat
and gain that ripped,

shredded look you've been |

after!

BUY NOW!

Available in pill form
instead of injectable!

Get the benefits of
the Human Growth
Hormone with out the
painful and expensive
injections!

BUY NOW!
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Sustanon 250 est le plus fort et le plus efficace seul produit sur le
marché! Sustanon 250 contient 11 substances anabolisants jamais
dans une unique 1 a 2 comprimés de technologie. Un comprimé de
Sustanon 250 sont en fait 2 comprimés en une: Le noyau contient
250mg et 4 types de testosterone et de I'extérieur de la partie
contenant plus de 450mg d’il ya 7 hochanabolen substances.

s g

T o =]
Ingredients: Inner Core Tablet - Proprietary Blend: [Prasterone Propionate (30 *1]’.1 SNOWY _? ol
mg), Prasterone Phenylpropionate (60 mg), Prasterone Isocaproate (60 mg), _'; icdy g P Tputenie ©
Prasterone Decanoate (100 mg)]. Outer Core Tablet - Proprietary Blend: (6-Keto " Bhyglar e

Diosgenin Cypionate (50 mg), 6-Keto Diosgenin Enanthate (50 mg), 25R o Epngin Dai
Spirostan-5A-Diol-6-One-3 Undecanoate (50 mg), Rhaponticum Carthemoids -«:'_:._'"::‘;": . 1
(95%) (100 mg), Belizean Man Vine (90%) (150 mg), 3B-Hydroxy-5-Androsten- "y g s =
17-One (25 mg), Androstenolone (25 mg). Other Ingredients: Dextrose, “dnaiaiie b
Microcrystalline Cellulose, Hydroxy Propyl Methylcellulose, Stearic Acid,

Magnesium Stearate, Sodium Starch Glucolate, Starch, Triacetin, Titanium

Dioxide, Silica, FD&C Blue No. 1, FD&C Red No. 40.

Pr. Michel Rieu
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Product Description

Deca 200 has been a favorite compound of both athletes and bodybuilders for
decades. It can be used in virtually any type of cycle because it not only provides a
nice amount of weight gain, but it also provides quality lean gains through increased
protein synthesis. One of the most remarkable properties of Deca 200 is that it not
only adds high quality weight to the user, but also helps soothe aching joints and
seems to help heal old injuries. With everything it can do, Deca 200 will continue to

be a favorite for decades to come.

Pr. Michel Rieu
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TREN 75 *

Tren 72 Availability: In stock.

Product Description

Tren 75 can typically add 5-10 Ibs of high quality muscle to users, but much more
strength than a mere 5-10 |bs typically produces. All of the muscle gained with Tren
is solid and not water or fat - this is why it's a very potent agent for any type of cycle.

Pr. Michel Rieu
Conseiller scientifigue de 'AFLD
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D-ANABOL 25 *
D-anabol 22 |

Availability: In stock.

D-anabol is most commonly used in bulking and strength cycles. It is very effective at
adding weight. This weight is almost always accompanied by huge increases in both
strength and an increased ability to recover from intense training.

Pr. Michel Rieu
Conseiller scientifigue de 'AFLD
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VAR 10 *

Availability: In stock.

Product Description

Var 10 has been a favorite of both bodybuilders and athletes since it was first
introduced. Its reputation for adding strength without bodyweight makes it ideal for
strength/speed athletes as well as bodybuilders who are on a cutting cycle.

Pr. Michel Rieu
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Guide des Coachs
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Stimulants Hormonaux
ANABOLIC CYCLE (Kit 4 Produits) - caspari

Caractéeristigues

- L{lt Extrerne Anabnllcant{ Froduits + Programme)
- Gros Gains en Massze ':EChE et Force
avis du Team Fitadi
'-'-'uper F‘an:lc dE Drlce IZIE Masce Séche incluant les 4 puizsants produits de
Gaspari Mutrition (Plasmalet, SuperPump, Size0n et Novedex Xtréme)

T2 00EUR
79.50 EUR
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Les anti-aromatases
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Precurseurs

Estrogenes

Testostérone
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Antl-aromatases

e Tamoxiféne

" inngvahod For e §
Sy M’ APl "

e Aromasine

e Anastrosole ...
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Les Beta-agonistes




Synonyms:
Asthalin, Accuneb, Aerolin, Asmaven, Broncovaleas,
Cetsim, Cobutolin, Ecovent, Loftan, Rotahaler

Pr. Michel Rieu
Conseiller scientifique de 'AFLD
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Salbumol

Dénomination commune internationale (DCI)
Salbutamol

Présentation
Comprimé dosé a 2 mg.
Suppositoire dosé a 1 mg.

Il existe également des présentations pour injection intraveineuse,
intramusculaire et sous cutanée.

SALBUMOL FORT 5mg/5ml sol p perf IV : 10Amp/5mi
Réservé a l'usage hospitalier

Laboratoire ;: GlaxoSmithKline

Pr. Michel Rieu
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Clenbuterol

qui est a l'origine
d'usage vétérinaire (Ventipulmin).
Cinsumor (v

Bronchodihior
Fesgy M T4 00

C'est un non-hormonal

Each Tablet
Cortaing 20 mog
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Anti - myostatine




e MYOSTAT: « .... you can now take the
governor off muscle-mass limitations, and
grow and grow and grow and grow and
grow! »

MYOZAP: « .... unlocks a key genetic
regulator of muscle growth »

MYOBLAST «.. you can naturally increase

the number of muscle fibers in your body;
allowing you to transform your

physique to enormous new proportions »

Pr. Michel Rieu
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NordiPen®

Energy k Vitality

B GUBLING 1AL TABLETS

Umatrope
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GROWTH HORMONE EXTREME
STACK (PGH)

Availabiiity: In stock.

Regular Price:

Pituitary Growth Hormone is part of the perfect EXTREME STACK when you combine
it with the extremely anabolic D-Anabol *, Deca 200 *, and the extreme fat-burner
Clen.

Pr. Michel Rieu
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Avaiability: In stock.

Pituitary Growth Hormone (pGH) is the answer for athletes who want all of the
benefits of Human Growth Hormone (hGH) without having to resort to daily (and
expensive) injections. This product will aid in muscle growth, fat loss, and increased
recovery from intense training- and best of all, it's now available in pill form instead
of injectable! One bottle contains a one-month supply of Pituitary Growth Hormone

_(pGH).

Pr. Michel Rieu
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Supplement Facts
Serving Size: 2 Caplets Servings Per Container: 30
Amount Per Serving % DV/IRDI
Vitamin B6 (Pyridoxine as 20 mg 1,000
Pyridoxine Hydrochloride)
Tribulus 250 mg *
i (Tribulus terrestris) (fruit)
- .- L-Arginine Hydrochloride 150 mg *
\ ___r,-' L-Leucine 150 mg :
L-Glutamine 140 mg ’
HGH L-Lysine Hydrochloride 90 mg *
Gamma-Amino Butyric Acid 75 mg *
IHERCGITER L-Isoleucine 60 mg *
L-Valine 55 mg *
| S — e Colostrum (standardized to 25 mg *
n contain 30% immunoglobins)
_— L-Ornithine Hydrochloride 25 mg *
L-Glycine 10 mg *
"Daily Value andfor Recommended Daily Intake not established.

HGH Energizer contient une combinaison spécifiqgue des acides
aminés et d'autres aliments qui stimulent naturellement le dégagement
du propre HGH de votre corps. Elle est appelée un "secretagogue".

Elle cause que la glande pituitaire dans le cerveau pour sécréter ou
pr. Michel Rieu l1D€rer plus de son propre HGH naturelle.
Conseiller scientifique de 'AFLD
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Les Psychoactifs

Pr. Michel Rieu
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e Stimulants

e Euphorisants

* Analgésiques

e Relaxants

Pr. Michel Rieu
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Amphétamines
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Methamphétamine

METH OU CHRYSTAL ?

On dit "meth" ou "crystal" aux Etats-Unis, "Vint" en Russie ou "Pervitine"
en république tcheque de son premier nom de commercialisation,
Pervitin®.

Sous forme de poudre ou de cristaux, la méthamphétamine (MA) a fait
son apparition en masse dans les soirées techno, supplantant méme
I'ecstasy (MDMA) et la cocaine.

Dérivée des amphétamines, c’est la drogue synthétique qui
inquiéte aujourd’hui médecins et professionnels de sant e.

La MA agit sur le systeme nerveux central en libérant de fortes
concentrations de dopamine.

Pr. Michel Rieu
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Ephéedrine

(ephedrine hydrochloride; ephedrine renaudin; ephedrine sulfate; hydrochloride, ephedrine; hydrochloride,
pseudoephedrine; isoephedrine; pseudoephedrine; pseudoephedrine hcl; pseudoephedrine hydrochloride;
renaudin brand of ephedrine hydrochloride; renaudin, ephedrine; sal phedrine; sal-phedrine; salphedrine;
sulfate, ephedrine; wendt brand of ephedrine sulfate)

Erowid Ephedrlne "Jault File:Ephedrine png -

T ” -
www_erowid.org Wikimedia ...  — _ ephedrine
commons.wikimedia org Powerdrine-fenadrine RFA vsa.vassar.edu

Ephedrine ...
www_buy-ephednine.com

WA -
all= ol

.. and the Ephedrine P57
hawlers ...
www_cnticalonie.com

- Erowid Ephedrine Vault Biotek Ephedrine HCL by
MNext up was Chemistry Biotek 24 ...
Ephedrine www_erowid_arg www _buy-ephedrne com
www . teamrevcycling.org

Pr. Michel Rieu
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Derives de Fopium

 Morphine

e Héroine

Pr. Michel Rieu
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Morphine

La morphine orale est actuellement commercialisée sous deux
formes .

1. Forme immeédiate : chlorhydrate de morphine en solution,
sulfate de morphine comprimé (sévrédol*10 et 20mg)ou
gélule(actiskenan*5mg 10mg 20mg)

2. Les formes L. P _. : ( Moscontin* Skénan* Kapanol*)
- comprimés il faut avaler les sans les croquer, ni les piler ni
les sucer, pour préserver leur effet retard.
- gélules : elles peuvent étre ouvertes car elles contiennent
des granules a libération prolongée.

PRESENTATION Délai d'action Durée d'action

- ampoules buvable : a 10 et 20 mg 15 a 30mn 4 heures
- ampoules dosées : 10 et 20 mg, pour 1mliv / sc gques minutes idem
- préparation magistrale : de chlorhydrate de morphine 15 a 30mn idem
- comprimé ou gélule de sulfate immédiat 15 a 30mn idem

- comprimés ou gélules : 10, 30, 60 et 100 mg Moscontin ® , 1 a 2 heures 12 heures

Y CHELEQ) 1 a 2 heures 24h
20,50 ,100mg Kapanol*

Pr. Michel Rieu
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Pr. Michel Rieu

OPIOIDES : OPIACES - OPIUM

Nom chimique

Nom commercial

Codéine

Paveral ®

Héroine

Héroine ®

Hydromorphone

Dilaudil ®

Mépéridine

Demerol ®

Morphine

M.O.S.®

Opium

Opium ® Camphre ®

Oxycodone

Percodan ®

Pentazocine

Talwin ®

Propoxyphene

Darvon ®

Conseliller scientifique de 'AFLD
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Cocalne

La cocaine est un psycho-stimulant , qui peut provoquer une forte dépendance.
Le crack est I'un de ses dériveés.

La cocaine se présente généralement sous la forme d'une fine poudre blanche,
cristalline et sans odeur.
Elle est extraite des feuilles de cocaier.

Lorsqu'elle est "sniffée", elle est appelée "ligne de coke" ; elle est aussi parfois
injectée par voie intraveineuse ou fumée, principalement sous forme de crack (ou
free base)

Pr. Michel Rieu
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Modafinil

Welcome to PROVIGIL.com Try PROVIGIL free for 7 days

What is PROVIGIL {modafinil), and what does it do? Ask your doctor if PROVIGIL

PROVIGIL is a prescription medicine used to improve is right for you. pf{{j‘iﬂﬁm
wakefulness in adults who experience eXcessive sleepiness _ UL
(ES) due to one ofthe following diagnosed sleep disorders: FREE TRIAL COUPON

abstructive sleep apnea (03A), shift work sleep disorder, also
known as shift work disorder, or narcolepsy

[n patients with 034, PROVIGIL is used along with other

medical treatments for this sleep disorder. PROVIGIL s not a Contact us about PROVIGIL.
replacement for your current tfreatment, Consult your doctor 1-800-896-5855
about the importance of continuing your current OSA treatment

while taking PROVIGIL. CONTACT US

Pr. Michel Rieu
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Chlorhydrate de méthylphénidate

(Ritaline)

Noms commerciaux :
Concerta® * (Belgique, Suisse),

Concerta LP® * (France),

Rilatine®, Rilatine Modified Release® * (Belgique),
Ritaline®, Ritaline LP® (France, Suisse),
Metadate®, Metadate extended release * (USA)

(* = libération prolongee)

Classe :
psychotrope ~ #

Autres informations : L 2 ; ,
* Belgique : médicament specialement réglemente y o= PEL

 France : Ordonnance s€curisée, prescription limitée a 28 jours. y r
Prescription sur ordonnance correspondant aux specifications fixées par g . .5
l'arrété du 31 mars 1999. =1 ' :
Prescription initiale hospitaliere annuelle reservée aux specialistes Ny !"H...

* Suisse : Soumis a la loi fédérale sur les stupéfiants et les substances

psychotropes \__.'

Pr. Michel Rieu
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Les associations medicamenteuses
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« Faire des globules rouges »

EPO +
Ac. Folique
\Ali 2
Ac gin
Fer
Corticoides

Pr. Michel Rieu
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Anabolisants sréroidiens
Hormone de croissance

Béta-agonistes
Suppléments proteines
Antiaromatase
Extraits thyroidiens
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Pot belge

o\
S .&
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Réhydratation

Accelération de la régenération musculaire

Masquage de la sensation fatigue

Restauration des réserves énergeétiques

Perfusion de Serum-glucose (10-15%)

+ insuline + IGF-1

et

GH + testostérone

et

Glucocorticosteroides

Pr. Michel Rieu
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T Liste des 21 médicaments saisis par les Douanes, le 28 juillet dernier,

a Chamonix, dans la voiture d'Edita Rumsas.

- Actovegin (flacon)

- Androderm (pommade)

- Celestone

- Coffeinum

- Durvitan

- Geref (flacon)

- Inmunoferon (2 boites de gélules)

- Kenacort retard

- Ketonal Mag 2 (sachets)

- Norditropin (flacon), accompagné de son solvant
- Optalidon

- Ozothine

- Pentohexal 300 (ampoules)

- Praxilene

- Spascupreel (gélules)

- Stilnox

- Testis compositum (ampoules)

- Thyreoidea compositum (ampoules)
- Trofalgon

- Voltaren (ampoules)

Pr. Michel Rieu
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La fraude

Pr. Michel Rieu
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Peptidases (ou proteases ou enzymes protéolytiques )

qui brisent les des

. On parle alors de coupure protéolytique ou de
. Ce processus implique l'utilisation d'une

d' ce qui les classe parmi les

Les protéases sont utilisées dans _

- Ve 3 I-'mn.E
les lessives pour dégrader les MRy
protéines présentes dans les Wi istonslbclbusids.:

taches.

Pr. Michel Rieu
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Propyphénazone

Pr. Michel Rieu
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Diluer le sang
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Les perfusions
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Effic acité volemndgue initial Duree d'expansion volemigue
(%o du volume perfuse) ()
Cristalloides
F.inger-Lactate 19 0,5
MaZl 9 % 25 0,5
MalZl 7.5 % 70 0,5
Colloides naturels
Albumine 4 % all -5
Albumine 20 % 400 -5
Colloides de synthese
Dexirans
Fheéomacrodes
Hetnod exiEl 140-150 4-f
Gelatines 100 12-24
PlaszmioniEl
GelofusinsE al-100 3-4
Haemaccel® al-100 3-4
HEA al-100 3-4
LomoliE
ElohesE 150-1710 -5
HesterlE 100-140 10-1%

100-140
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médicaments

o
a

Thiazides
IT r-l-\-”ﬁ'
~. o
Diurétiques i
osmofiques [
‘ L \\ Iu'f’ Na* - Z -
\ ] ; Diuretiques
. , —_—
| \ | 1
Tube ‘}\;.ﬁ%?\ "
proximal [+ %_{:}?1_ Ny
‘\i\k&{%::// Tube ————
| — '\.’ X Effet direct des
} —

dista/
t %’ M ___ g Effet secondaire
' = | des médicaments
g - |
% X @ Tube collecteur
%
: Probénecide
\%Z‘E‘
i Alc;{nstérﬂne (I TALI E)
E — Ca 4 Amiloride © _ (PAYS'BAS)
w gz | o Tramerere | 4—{ PProre (ANGLETERRE)
1] o (ALLEMAGNE)
Hoor vt O SUISSE
(// filtrés \H w”*'_-hi__-"""@"{ﬂirm ((USA))
S ﬁ | = @7 (BELGIQUE)
R = (AUTRES PAYS)
0y 3,553&%&%;3 0y | cobt ot (USA)
i Cif};;f‘/ —f_@“?ﬁ (INDONESIE)
= ] (AUTRES PAYS)
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Fausser le prelevement
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