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Un magasin Formule santé situé i Limoges proposail & la
vente des produils antiseptiques, d autres i base de plantes
médicinales, des vitamines, des oligoéléments ainsi que des
huiles essentielles. Sur plainte du CNOP, ses pérants,
MM, N et Colet Mime M., avaient éé condamnds par le
tribunal correctionnel de Limoges en mars 2003 pour exer-
cice illégal de Fa pharmacic i raison de la vente des antisep-
liques, des plantes et des vitamines, mais avaient bénéficié
d'une relaxe partielle pour les produits de la gamme Yves
Ponroy, relaxe confimmée en appel par la cour de Limoges
en janvier 2004,

Suite & un pourvol cn cassalion du CNOE, la Cour de cassa-

tion o annulé Parrét de la cour dappel en ce gu'il avait

secordé une relaxe partielle et renvoye allaire, pour les
procduits concernés, devant la cour d'appel de Bordeaus,

Cette derniére vienl de rendre une décision particuligrement

favorable puisgquelle a incriming ensemble des produits

restanl encore en litige, i Pexception de deusx sculement,

O retiendra plus particuliérement les points suivants @

— la cour fait application de la jurisprudence communiu-
taire désormais intéprée & la définition du médicament
posie par Particle L, 5111-1 Cap selon laquelle, en cas de
produits susceptibles de répondre & plusicurs définitions,
¢est celle du médicament qui 'emporte ;

— elle reléve qu'une autorisation administrative de com-
mercialisation délivrée par la DGCCRF n'est pas de
nature i exclure la qualification de médicament si les
conditions [égales d'une telle qualitication sont réunies
enlin, la cour d'appel analyse les allégations présentan
les vertus des produity el, dépassant les artifices réduc-
tiennels, lear donne leur véritable sens thérapentigue,

Lrartiche L. 31111 dispose que @

«On entend par médicament toute substance ou com-
position présentée comme possédant des propriétés cura-
lives ou préventives & I'égard des maladies humaines ou
animales, ainst que toute substance ou composition pou-
vant étre utilisée cher Uhomme on chez Manimal ou pou-
vant leur étre adminisirée, en vue d'établic un diagnostic
médical ou de restavrer, corrizer ou modilier leurs fonc-
tions physiologigues en exergant une action pharmacolo-
gigue, immunmlogique ou métabolique,
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Sont netamment considérés comme des médicamenls
les produits didiétiques qui renferment dans leur composi-
tion dies substances chimigques oo biclogiques ne consti-
tuant pas elles-mimes des aliments, mais dont la présence
confére i ces produits, soil des propriéiés spéciales
recherchées en thérapeutique didlétique, soit des proprié-
tés de repas d "épreuve,

Les produits utilisés pour la désinfection des locaux et
pour la prothiése dentaire ne sont pas considénés comme
des médicaments, »

Latoi du 26 féveier 2007 lui a ajoué le paragraphe sui-
vanl

« Lorsque, eu égard 4 Uensemble de ses caractéris-
tiques, un produit est susceptible de répondre i la fois & la
définition du médicament prévoe an premier alinéa et 4
celle d'autres catégories de produits régies par le drod
communautaire ou national, il est, en cas de doute, consi-
déré comme un médicament. »

La jurisprudence communautaire ef eurnpéenme consi-
dere quen cas de cumul de définition, c’est celle du mddi-
canent qui 'emporte, ce que la Lot a codifié en 2007 ;

De méme le déeret du 20 mars 2006 relatif aux com-
pléments alimentaires exclul son application aux médica-
menls et aux spécialités pharmaceatiques 1elles que
définies aux articles Lo 5111-1 et L, 511-2 du Code de 1a
santé publigue ;

Fnfin, une astorisation administrative de la DGCCRE
n'est pas de nature 4 exclure la qualification de médica-
ment si les conditions 1ézates d'une telle qualification
s00L réunies;

Selon la jurisprudence communautaire et nationale un
produit est un meédicament lorsqu'il est décrit ou recom-
mandé expressément comme possédant des propriélés
curatives ou préventives, méme s'il n'a pas les vertus
annoncées, el ce, en e plagant du point de vue d'un
consommaleur moyennement attentil’; concernant les
médicaments par fonction, il n'est pas exigé que les effets
du produit soient démontrés, et il convient seulement de
se rélérer & usage auguel il est desting;

Les sept produits objet du présent débat sont présentés
sous forme galénique ; boftes contenant des plaquettes de
capsules, gélules, comprimés ou tabletles & sicer, et une
notice annongant la compesition du produit, la pesologie,
I'abjectif, les précautions d'usage, des conseils d'hy-
gitne |
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Les experts désienés par la chambre de 'instruction de
Limoges, le docteur Pépin et le professeur Cristan, indi-
quenl pour

Lecitone

« Elle est présentée sous cing formes ditférentes | vita-
lité, antistress, magnésium, jeunes supervitaming, senior,

Four beaucoup de ces spécialités, les doses de produits
constituants (vitamines, oligoéléments) sont faibles, ne
permettant pas d’envisaper une action réellement théra-
peutigque. s pourraient rentrer dans le cadre de 1o didé-
tigue, mais la présence de phospholipides cérébranx
iLecitone senior, Lecitone jeunes et Lecitone vitalild) ou
de magnésivm (Lecitone magnésium et Lecitone anti-
stress) permel au présentateur de déerire 4 leur sujet des
mécanismes physiopathologiques telles que “régénéra-
tion des membranes des cellules nervenses”, “stimulation
du meétabolisme™, “protection des cellules nerveuses an
cours du processus de vieillissement™, ®action sur les
mécanismes de Papprentissage de la mémoeire”™. Ainsi ces
produits sont-ils présentés comme ayant des propriéiés
pharmacolopigues qui en font des médicaments par preé-
sentation comme le sugeérent par ailleurs leur condition-
nement galénique en capsules el leur posologie indiquée
avec précision. »

Buccozine ;

« Lat fiche insistant sur la “remarguable efficacieé de ce
produit”™ et précisant "activité des différents éléments gui
le composent donne pour la propolis des propriéiés anti-
bactériennes et anti-inflammatoires, pour le lysozyme un
renforcement des défenses naturelles contre les agres-
sions de la bouche et de la gorge et pour la broméline une
protection des muquenses | Wules activitds qui relévent
bien d’un effet thérapeutique et qui font de ce produit un
médicament par présentation, »

Opiitiol :

« Son indication revendiguée est la Fatigue oculaire par
le biats @ une régénération des membranes rétiniennes, du
renouvellement de molécules responsables de la vision
noctume et d'un réle antioxydant au niveau de la réting,
Les doses des produits constituants sont minimes au-
dessous de toute capacite thérapeutique, mais la présenta-
tion sous forme de comprimés avec posologie précise ot
une notice d'emplol comparables 4 celles d'un médica-
ment ¢n font un médicament par présentation, »

Chetdomindral -

« Il est particulidrement conseillé aux femmes enceintes
el allaitantes, awx personnes dgdées el en cas d'immaobili-
sation prolongée, o'est-d-direddans les cas ol il est utile
de renforcer le capital osseux.

La posologie conseillée est de 2 4 3 comprimés e
matin et le goir, Des précautions d'empled précisent le
risque de troubles inlestinaux en cas de surdosage, une
contre-indication en cas d'insulfisance rénale sévire ef
chez les enfants de moins de 3 ans.

I est certain que les doses de vitamine C, de calciun et

de magneésium sonl minimes, au-dessous de oule caps-
-
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cité thérapeutique: mais la présentation sous forme de
comprimés avec une posologie précise el une notice
d'emplol comparables & celles d'un médicament en Font
un médicament par présentation, »

Plivictrace

« 1l est présentd cous la forme de microcomprimés et de
microtableties contenanl cratacgus, ignatia el gelsemiom
conseillés pour leurs vertus apaisantes. Ces trois produils
ne sont pas des plantes médicinales, mais figurent sur la
liste des souches pour préparations homéopathiques
imise 4 jour en janvier 1994),

Les propriéiés décrites sont |
— pour le crataegus les difficultés d'endormissement et

les réveils nocturnes, bref 1'insomnie ;

— pour le gelsemium hypersensibilité et les sentiments
de panigque inespligués ;

— pour 'ignatia Uémotivitg, Fanxiéié, le phénomeéne de
trac, la sensation de gorge serrde. lu difficulté i se
concentrer el le mangue de confiance en soi.

Tous svmpldmes qui peuvent n'é&re gue le reflel dun
trait de caractére mais qui peuvent aussi étre le témoin
d'un petit élat dépressif et qui, en toul dral de cause, jus-
tifient un railement médical, et dont les indications, outre
le condiionnement en microcomprimés, fonl de ce pro-
cluit un médicament par présentation, »

Les praduits Rinobiol et Pectibran n’ont pas &6 exper-
Lisds |

Rinobiol, selon le jugement, est une solution naturelle
destinée i décongestionner et nettoyer le nez, son utilisa-
tion réguliere permettant de lutter contre les agressions
eRlérieures ;

Pectibran « riche en fibres » o« transit intestinal » cst pré-
senté comme un « complément alimentaire 3 base de
fibres d'orniging végétale» avec 'indication que @ «les
fibres sont des composants naturels indispensables au
bon fonctionnement de Mintestin et & la régulation du
transit, mais qui sont rop souvent rares dans notre ali-
mentation moderne s

Monsieur N.._, Madame b et Monsieur C.. n"ont pas
provfull an débal les améts de la eour de Versailles (30 mai
1996) et de la Cour de cassation (5 aofit 19971 qui
auraient, selon eux, exclu la qualification de médicament
par présentation pour les produits Lecitone

Hs ont produit au débat les arréts des cours drappel
d*Adx-en-Provence (31 octobre 20073, Angers (6 mai
20081, Bourges (24 avell 2008) et de la Cour de cassation
127 mars 20007 g ne concernent pas les prodoits objet
cle [ présente affaire

[xans un dire annexé i leur rappoit, les experts indi-
quent, concernant les produits Ponroy (dont e Rinobinl
el le Pectibran)

« Pour la plupart {4 Dexception d'Effidigestel el ceux
qui contiennent des plantes médicinales) ils sont 4 base
de vitamines et d'olignéléments i doses trop faibles pour
pouvodr avoir ane action thérapeutique réelle - mais leur

| présentation sous blisters thermoalumings et leurs indica-
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tions & caractére médical fonl que le consommateur
movennement avisé pense se trouver en face d'on produil
similaire aux spéeialités pharmaceutiques avec aulorisa-
tion de mise sur le marche (AMM) vendues en officine,
ce qui caractérise bien le médicament par présentation,
Par ailleurs, les termes utilisés dans la présentation du
produit et ses indications ne peuvent fromper @
— au lien de dire “somnilére”, 'on éonit “réapprenez &
dormir naturellement™;

— au licu de metire “psychanesthénie, petits étals dépres-
sifs”, 'on préftre “morosité, bien-ére. dynamisme™;

— au lien d*éerire Fropigue veineux™, on écrit en vue de
diminuer les sensations de jambes lourdes™

Etc., ot l'on espére ainsi, en évitant un langage trop
médical. supprimer la qualilication de médicament, »

Les sept produits én cause sonl présentds sous forme
maldnique. Au regard d'un consommaleur moyennement
attentif, Lecitone, Buccozing, Optibiol, Ostéominéral el
Phytotrac sont présentés comme possédant des proprigiés
curatives ou préventives & 1'égand de maladies humaines |

Ces produits sont done des médicaments par présenta-
tion;

En revanche Rinobiol ¢f Peclibran sont présentés seule-
ment comme des produits de confort ou dhygiéne, aucune
roference i des maladies n'étant faite dans Lo notice

Ils ne sont pas des médicaments par présentation ; el
leur compaosition i base d'éléments non répertoriés dans
la Pharmacopée n'en fuil pas non plus des médicaments
par fonction;

L'élément malériel des délits reprochés 4 M. M.,
Mme M., et M. C... est constitué pour les produils
Lecitone, Buccozine, Optibiol, Osiéominéral et Phytoirac
el n'est pas constitné pour les produits Rinobiol et
Pectibran ;

L'élément intentionne! des délits caractérisé par le tri-
bunal correctionnel en raison de la qualité des prévenus,
n'esl pas conteste devant fa cour;

La relaxe n'est donc justifidge que pour les produits
Rinobiol et Pectibran, les délits d’exercice illégal de la
profession de pharmacien et complicilé sonl constitues en
tous leurs éléments pour les produits Lecitone, Bucco-
zing, Optibiol, Ostéomingral et Phytoteac;

Le Conseil national de "Ordre des pharmaciens doif
cree recu en sagconstitntion de parlie eivile au tilre de ces
i produils

En réparation d’un préjudice d'ovdre moral, M, N,
Mme M... et M. C... seront condamnés & lut payer 2500 £
de dommages-intéréts |

Adnsi que a décidd la cour dappel de Limoges pour
les autres produits, 11 v a lieu de prononcer i titre de peine
complémentaire 1'interdiction de vente des produits
Lecilone, Buccozine, Optibiol, Ostéominéral et Phytotrac

=% peine d'une astreinte de 150 € par infraction constatée,
et de ne pas ordonner la publication du présent anét sol-
licitée par la partie civile
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En application de Particle 475 du Code de procédure
pénale, M. No., Mine M., et M. C.. seront condamniés
solidairement & payer an Conseil national de 1"Ordre des
pharmaciens la somme de 4000 €;

Bovdeauy, 3 ch. corr, 12 déc. 2008, arrét 1® 1151

C'est en revanche un arrét beavcoup plus critiquable que
vient de rendre la chambre commerciale de la Cour de cas.
sation au sujet de la vente de vitamine C présentée sous dif-
Férents dosages (1530 mg, 250 mg, 500 mg) et vendue dans
le circuit de Ta grande distribution. Alors que la cour dap-
pel de Poitiers, sur renvol apris une premidére cassation,
avait considéré que les produits en cause Elaient des médi-
caments par fonction, la chambre commerciale casse sa
décision en ce qu'elle a énoncé que la vitamine © consti-
luait un médicament par fonction & partir du dosage de
150 mg et plus, Blle estime que la cour d’appel ne pouvait
retenir cette qualification en se basant unigquement sur le
rapport o expertise gui coneluait que la vitamine C posséds
des propriéiés curatives ou préventives i U'égard des maka-
dies humaines ou animales, mais qu'elle aurait di faire
application de la grille d"analyse proposée par le juge com-
munautaire depuis 'arrét Upjohn de 1991 ¢ prise en compte
des propri¢iés pharmacologiques, des modalités demploi,
de ampleur de badiffusion du produit, de la connaissance
qu'en ont les consommatewrs el des risques pour la santé,

Ce faisunt, il nous parait évident que la chumbre commer-
ciale a fait une application erronée de la jurisprudence com-
munautaire. Bn effet, i résulie d un anét Yan Bennekom de
la CICE du 30 novembre 1983 quune substance gui pos-
siéde des propriciés curatives ou préventives & 1'égard des
maladies humaines ou animales et qui pourtant n'esl pas
présentée comme telle tombe en principe dans le champ
d application de ka définition du médicament par fonction,
Clest seulement 5'il n'est pas possible de meltre en évi-
dence ces propriétés thérapeutiques qu'il convient de recou-
rir & la grille d'analyse de areét Upjohn.

O ajouters que cel arél de la chambre commerciale est
aussi en compléte opposition avee la jurisprudence constante
en lu matiére de la chambre criminelle, mais également
avec arrét de " Assemblée plénigre de la chambre de cas-
sation du 6 mars 1992,

Attendu, selon 1'arrét attaqué, rendy sur renvol aprés
cassation (chambre commerciale, financiére et écono-
micue, 26 novembre 2003, pourvei n® X O01-18.056), que
la chambre syndicale des pharmaciens du Maine-ci-Loire
@, a cours des mois de novembre 1996 et janvier 1997,
Fait assigner plusieurs sociétés auxguelles elle reprochait
de distribuer ou de commercialiser, hors des officines de
pharmacie, des produits # base de vitamine C 500 et
180, substanee constituant, selon elle, on médicament
el relevant par conséquent do monopole de distribution
des pharmaciens ;
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