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Objet : Créatine Optimizer

Vous m’avez transmis un courrier de la Pharmacie du 11%™ ayTampon relatif au statut du
produit denommeé Creatine Optimizer, commercialisé par le laboratoire Equilibre Attitude.

En I'absence d'information relative & la composition du produit et & sa présentation, je ne
suis pas en mesure de déterminer son statut au regard de la définition des produits de santé.
Cependant, je peux vous indiquer que la créatine n’est pas une substance dont la présence
dans un produit conduit & qualifier celui-ci de médicament par fonction en raison de
propriétés pharmacologiques établies.

Dans la mesure ou le produit dénommé Créatine Optimizer ne contiendrait pas d'autre
substance que de la créatine et ne serait pas présenté comme un médicament, la licité de sa
commercialisation, en tant que complément alimentaire, serait donc du ressort de la
Direction générale de la consommation, de la concurrence et de la répression des fraudes.

La licité de la commercialisation des compléments alimentaires en officine reléve quant a elle
de la Direction générale de la santé, compétente en matiére d’exercice professionnel.

t . .
da Mnanaptinn das Fahlissemenis

ie Directaur de

RS

)

1437147, bd Anatole France - F-93285 Saint-Denis cedex - tél. +33 (0)1 55 87 30 00 - www.afssaps.sante.fr




