FIN DE L'UTILISATION DES MNU

La pharmacie humanitaire
fait peau neuve

Le 1* janvier prochain,

il sera formedlement interdit
en France de réutiliser

des médicaments non utilisés
{MNU}. 5i certaines
associations humanitaires
plaident depuis

de nombreuses années,

avec I'Organisation mondiale
de la santé (OMS), en faveur
de cette prohibition,

d'autres se demandent
comment ¢ontinuer

leurs missions auprés

de populations défavorisées
sans cette manne,

« NOLS NE SOMMES PAS lg pou-
helle de UFurope, nous disent les
Africains, It est temnps de les doow-
ter: » Carinne Bruneton, déléguée
générale de Réseau Médicaments
et Développement, plus connu
sous le nom de REMED, a lorg-
temps travaillé en Alrique et
connaif bien les problémes qui dé-
coulent des MNU. « La France est
chimnpionne toules caidgories de
Venvot de MNU. »

Du tremblement de terre en Ar-
ménie en 1988 an tsunarmi de 2004,
la réaction est (cujours 1z méme.
Dans un gesle humanitaire callec-
4if, des {onnes de médicaments non
utilisés sont expédiées. Mais la plu-
part sont périmés, inadaplés aux
pathologies locales, nou identifiés,
sans notice ou dans une langue in-
connue des populations locales.
Personne n'est apte & gérer cet af-
flux de produils de santé qu'il faut
finalement détruire, Mais la plupart
des hénéficiaires n'ont pas d'inci-
nérateur agaplé et le colit est éleve,
A moins de les briller en plein air.
Avant destruction, ces déchets sont
I'objet de Loutes les convoitises ef
les moyens ranqguent pour les pro-
téger du vol. Ils se retrouvent sur
les marchés illicites, vendus &

TROIS

Tunité ef au hasard des pathologies.
Lenvoi des MNU en situation dhwe-
gence a été dénoncé pour la pre-
migre fois 4 Mostar (Bosnie-Her-
zégovine) en 1985 o I'on devra
détruire 300 tonnes de médica-
menis périmés ou inadaptés en-
veyées pendant, la guerre sur les
17 000 tonnes stockées dans le
pays.

Relancer I'"économie locale, Ces
phénomeénes sont monnaie cou-
rante et font sortir de ses gonds
Fodé Folana, président de I'Inter
QOrdre des pharmaciens d’ Afrique
(IOPA) : « Ces MNU, déite diffici-
tement gérables en Europe, coi-
senl beaucowp plus de problémes
en Afrique gu'ils w'en résolvent. »
Que dire en eflet face 4 la décou-
verte d'un carten entier de coupe-
faim & base d'amphétamines regu
en Zambie ou Parrivée de sept char-
gements d'aspirine périmée en Ery-
thrée ?

C'est. & bras ouverts que REMED
a accueilli la décision francaise
d'interdire la réutilisalion de MNU.
« Nous faisons compagne powr
aider les peiites associalions
@ mieux faire, elles ond besoin
d’idées pour continuer dons {hu-
manilaire », lance la déléguée
générale.

Chez Pharmaciens sans fron-
tiéres-comité international {PSF-
Cl), 1a pharmacienne responsable
de l'unité pharmacentique exprime
le méme soulagement. « Aprés le
Isunamd, nous avens dil metlre en
place une wission pour gérer les
MNU, Le coiil en ressources hu-
maines §'édve & 560 000 evros, et
Je ne parle pas des frods de des-
truction quand nous guons pu les
incinérer », se souvient Hlima Raz-
kaoui. C'est en 1990 que PSF-CI dé-
cide de se passer des MNU pour
ses missions.

QUESTIONS A...
Carinne Bruneton, dasguée gonérate de REMED

Conscient du probléme de i'in-
adaptation des MNU aux besoins,
Jean-Marce Merle, président de
Pharmacie Humanitaire interna-
tiohale (PHI), eslime toutefois que
le probléme de leur interdiclion
reste le financement des médica-
menis qu'il va falloir acheter. « U
quarl de ce que noUS envoyons
sont des médicoments achelds. On
s'uttendait & cette loi, mais on es-
Ppéraii que les associations bien
organisées pouyraient encore wli-
tiser les MNU sous le conirdle du
ministére. Nos missions soni fi-
nancdes par des purienaires pri-
wés ou publics, mois elles vond for
cément étre plus modestes 8 fout
ausst aclieler les médicoments. »
Des partenaires qui ne compren-
nent pas toujours que des phar-
maciens demandect un soutien
pour Fachat de médicaments. Jean-
Marc Merle reconnzil que des as-
sociations peu scrupuleuses onl
irop souvent envoyé « tout el n'inm-
porte giot », Il regrette néanmains
la mise en péril de nombreuses
structures, « comme Mddecins du
wmonde el le SAMU social qui de-
vrond arvéler les consultations s'ils
w'onl plus de médicaments »,

Continuité des soins. Agréée as-
saciation & but non lucratif, ayant
le statut d'dtablissement pharma-
ceutique pour pouvoir acheter, dé-
tenir ef [ournir des médicaments,
PHI souligne que cette organisation
requiert un financement pérenne
el des salariés.

« Des courriers de Xawier Ber-
frand, minisire de lo Sanié de
Vépoque, nous annongaient que
UElat et le LEEM* prendraient en
comple nos besoins financiers
DOUF que nos activités humani-
iedres puissent conlinuer. Nous
atiendons lowjours Pengagement
de UBtat. Sons réponse claire en

P T

LE GUOTIDIEN DU PHARMACIEN, -
Linterdiction d'utiliser les MNU 3
fins humanitaires ne concerne que
Ia France. Cela vous semble-t- suf-
fisant pour enrayer fe probléme ?
CARINNE BRUNETON. - Uexem-
ple de 1a France va se répercuier
dans les autres pays de Ftnion eu-
ropéenne. Notre objeclif est de
faire du développement durable
el d'aider les gens 4 se passer del'aide et de I'envoi
de MNU. Ce sonl, des missions moins faciles que
I'envoi de médicaments, mais ¢'esl nécessaire. 1 y
aune trés forte baisse de lz réutilisation des MNUF
en Espagne et en Allemagne, et cetle interdiction
en France va amener les associations de ces pays &
communicquer sur l'arrét des MNU. La Convention
de Bile de 1992, sur le contréle des mouvements
¢ translrontaliers de déchets dangereux et de leur éli-
: mination, énonce que tout produit dangereux et
toxigue esl interdit d'envoi. Llnspection de la santé
aux Pays-Bas a rappelé aux professionnels de sanié
que 'envoj de MNU est indésirable et illéga.l

Des associations auraient aimé que les pius arga-
nisées bénéficient d'une exception pourla réutilisa-
tion des MNU. Etait-ce envisa geable ?

Non, cela irait 4 'encontre de la législation. Quand
& un médicament, sort de la pharmacie en France, il

devient un déchet et ne peul éire réulilisé. Cela doit
étre idenlique dans 'hwnanitaire. Les associations
peuvent acheter des médicaments dans les cenlrales
d'achats. i

Nous proposons une formation sur « 'assurance
qualité dans agpprovisicnnement », 64 nous fai-
sons intervenir des associations qui ont cette ré-
flexion depuis une quinzaine d’années, comme Mé-
decins sans frontieres gui a chargé 22 pharmaciens
des achats de médicamenis sur le marché interna-
tional.

Vous organisez des ateliers partout en France pour
aider les associations 2 faire la trangition. Comment
étes-vous accueillis ?

Notre objectil est de les informer qu'il y a mieux
& [aire, elles s'en rendent compte grice aux solu-
dons que nous proposens. Les dispensateurs de mé- |
dicaments doivent étre [ormés, :

Si vous ne connaissez pas le mécanisme de lor-
ganisation de la santé du pays que vous souhailez
atder, ne vous engagez pas dans la sanié, il y a tel-
lemenl, d'autres missions & mener, que ce soit dans
l'apprentissage de Thygiéne, la prévention du palu-
disme ou l'aide & 1a mise en place d™n incinérateur
de médicaments puisque ces pays crouleri sous les
MNU donl ils ne peuvent se débarrasser faute de
moyens.
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de:yclamed par Ie £
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Sante RoS‘éIgné Bachelo
urnal uff'clel » de lalai fdu

seplembre, noire avenir sera sé-
rieusement remis en question. »
L'Ordre de Malte en France subit,
aussi I'iaterdiction 2 venir. Sur les
1 500 tonnes de médicaments ri-
cupérés chaque année, 5 % étaient.
utilisables, soit b & 6 millions de
traiterents et ! million de per-
sonnes soignées, « C'est pour elles
QUE MOUS SOTMIMES Prévcoupes,
TOUS NOUS SOHmEs engagds & as-
surer la continwilé des soins, mais
eela ne pourre duver sons soulien.
I nous faudraél 2 mitlions deu-
705 pour padlier les MNLU. Mais de
petites associations qui font 10 %
de nos activiids oni évoqué des
sommes plus conséguentes, el je
pense gue UEial o 616 dianisé par
les cliffres », indique Alain de Ton-
quedec, directeur de la communi-
cation. LOrdre de Malle envoie des
médicaments en Afrique, en Asie
et au Moyen-Orient dans des hopi-
taux qu'il conirdle oudent il a des
garanties de sérienx. « Nows avons
Yussurance que ces produils ne se
retrouvent pas sur des marchés
paralléles el nous avons développé
un iogiciel qui compare o perti-
nence de nos envois avec les de-
mandes. »

Situations d'urgence. L'organi-
sation ne remel pas en cause l'in-
terdiction, mais regrette la manigre
dent laloi a élé enlérinée, « fes pro-
wesses qui ont #é fuites nont
pour Uinstant pas été honorées ».

Car si la Direction générale de la
sanié {DGS) a mis en place un
groupe de travail réunissant le
LEEM, P AFSSAPS**, la ministére
des Alfaires étrangéres, la Direc-
tion générale des alfaires sociales,
les représentanis de la filitre phar-
maceutique (Ordre des pharma-
ciens, grossistes, pharmaciens d’of-
ficine) el les associations, les
réunions ont peu avancé surle su-
jet. Le LEEM, qui a recu les ONG
pour inventorier ef. analyser leurs
besoins, a fait. sevoir qu'il proposait
d'étudier un dispositil olirant des
conditions d'achal privilégices au-
prés des laboratoires et que son as-
sociation TULIPE, qui intervient
dans les situations d'urgence pour
répondre aux demandes de médi-
caments, prendra a sa charge la
part humanilaire jusqu’alors cou-

verle par les MNU pour tout ce qui
releve de situations durgence. Mais
si le LEEM esl prét 4 s'investir du-
rablement dans 'humanitaire, ce
qu'il fait par le biais de TULIPE de-
puis 1982, il reluse d’étre le seul
soutien financier. « Les pouvoirs
publics doivent pouvoir permelire
tapport &un soutien auT asso-
cigtions qui le justifient pour ai-
der & Uaccés aux medicaments des
populntions qu'elles sonlenaient
aver des MNU », ajoute de syndicat.

Revalorisation énergétique. De
son chlg, Cyclamed reste de
marbre face & la fin des MNU hu-
manitaires. « Sur les 12 500 tonnes
de médicaments et de cosméliques
que nous réeupérons chague an-
née, 250 tonmes sont réutilisables,
soit 2 %. On w'e jamais dépassé
{es 400 tovmes. Cyclamed o oblenu
sa renommde par son volel hu-
mardilaire alors gu'il est qujour-
a'hui marginel compard & la
revalorisetion dnergélique. De
moins en moins de médicaments
revienttent Sans avolr éé ulilisds
grice aur campagres de ton
usage », reléve Thierry Moreau
Defarges, président de Cyclamed.

Lassociation continue la revalo-
risation énergétique par 'incinéra-
ifon des MNU et fait valoir ure sim-
plification pour les officinaux qui
conservent obligation de collec-
ter les MNU. « Plus besoin de trier
puisque loul part 4 le destrue-
ton. »

Oui, Cyclamed existe toujours ef
a vocalion 2 perdurer puisque le
médicament est un déchet qu'il faul
traiter de maniére adaptée. llasso-
ciation a lancé une campagne de
communication pour éclaireir la si-
tuation auprés des pharmaciens,
parle bizis de la lelire trimestricile
de Cyclamed. Mais aussi auprés
des patienis par la présence de pla-
guettes d'informations sur I¢ iri el
le retour des médicaments en offi-
cine dans les salles d’attenle des
médecins, avec le partenariat de
I'"Ordre des médecins. Enfin, des
ackons grand public sont prévues

pour 2009, . .
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