asepsie

Les porte-instruments

sont-ils

« Les turbines et contre-angles,
comme tous dispositifs médicaux
doivent &tre pré désinfectables,
nettoyables et stérilisables

a fa vapeur d'eau a 134" min
de plateau de stérilisation.
Dans le cas ol ces dispositifs
ne pourraient bénéficier de
ensemble de ces traitements,
ils ne doivent pas &tre vendus
comme stérilisables »
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alfirmation ci-contre fut la conclusion
des réanions initides par la Socided
Frangaise d'ITygiéne en OdongoSroma-
wologie (SITI0S8), et organisées par le
Centre de Coordination de lncte contre
- les Infections Nosocomiale entre 1999
e 2002 (C(‘I IN) [4]. Flles regroupaient des fbeicants
{Bien-i\ir, Kava, Micro-Méga et WIL), des enseignants,
des chefs de service et des experts de I'hygitne en chiirnr-
gie deneaire, des cadres hygu.msteq Cette information
concernait particulirement les instruwiments rotatifs 3
grande vitesse; los instruments roratifs 3 petite vitesse
sont démontables ot suivent tontes les duapes de la suérili-
savian {fig. 1, 2, 3, ).

[Je nombreus contacts curent: liew <depuis, et derniéremsent
ane réunion de la SFHOS o des fabricants au sein de 1a
Direction Géndrale de la Samté (1DGS), nlaboutic pas i un
consensus sur le traitement des Portes Tnsuruments Roaifs
{PIR - les instruments rotatils éate les Traises et autres man-
drins insérds dans e [fic des contre angles et pidues i main),
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Les résultats sont plus élevés en population caredeale,

‘ !1} et 2, " Le rapport de cette éende est sny le site gonvernemental
, Desassemblage depais be 28 mai deenier [6],

| duPIR,

3. Pidees du PIR g

dans fe godet. Bien que la SFHOS ait suivi toutes les réunions du

groupe de travail, elle n'a pas signé ce rapport pour

;:lf;[: g‘é“’ différentes raisons:
prédésinfection ~le nombre trés limité de données disponibles en lite-
rature,
- l'ahsence de donndes précises sur les proportions de
sotng invasifs et la conamination des PIR.
Ce risque de transmission est trés faible, il pourrait éwe
Iégtrement différent, mais il existe. Cette trés ingéres-
sanic analyse a Pinérée de quantifier poar b premiére
fois e risque de Lransinission en cabinet dentaire,
Particularité des PIR
La complexité des souillures des parties internes
Lors du fraisage des deats ou des prathéses, des parti-
cules solides pénctrent dans le rotor. Ces particules:
Un contrle récent ausein des centresde soins péni- - &vasent le Fir d'insertion de In {raise par leur action
tentiaires dentaires par les Direetions Régionales des abrasive,
< Affaires Sanitaires et Sociales (IDRASS) vévélait que, ~ réduisent Paction stéritisatrice de la vapear d'ean on
dans de nombreux ens, fes PIR w'étaient pas seérili- formant avee le lbrifiant un magma isolane
sées entre chaque paticat, Une érude Tut diligentée 3 - constituent un biofilm, augmentant fortement Padhé-
Pinstivae National de Veille Sanitaive (INVS) pour rence des microorganismes i leur suppore {fig. 53,

dégerminer les risques de coneaminacion de maladic
hémarogéne virake VIH, VG, VIIB [2, §, 7, 9].

Cetie ctude prit en compte les différentes pro-

babilités suivantes:

- Ie patient soigné est porteur de virus,

-le traitement dentaire et invasif,

~le matériel est contaming par le sang du patient
traité,

- les soing prodiguds an patient suivanton les paticnts
stivants sant invasifs,

~les soins sont susceptibles de transmettre linfec-
tion,

- fe nouvean patient est récepuif, done susceprible de
contracter Pinfection.

“Tenant compte du nombre de patients séropositifs

au VIH, VIIC et VHB en France et déterminant le

nombre approximatif de traitements invasifs par an

et par praticien, lTNVS modélisa ee risque de trans-

mission,

11 érablit que Pabsence de stévilisation des PIR entre

chaque patient pourrait e 3 Porigine chaque <

annde de moins dune contamination par le VIIT, 5. Pikces du rotor.

de moins de dews contanminacions par le VHC et de

prés de 200 powr le VB, dans les cabinets de ville.
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La complexité de la téte des PIR

{fig. 6)

¢ Cette téte forme un angle droit
avee le corps de instrument, ce gui
limite le Mux des produits dérer-
gents désinfectants pulsés, ot done
Jeur efficacisé.

* Elle wolfre quiun orifice de sor-
tiz des flux e tron horgne »),
rendant leur circulation et feur
&limnination d'atane plus diffi-
cile.

LA 1

PEUT-ON PREDESINFECTER LES PIR?
Des constats édifianis

* depuis une dizaine d'anndes, les PIR dn centre de soins den-
taives du pénitencier de Fleury- Mérogis sont systématique-
mene prédésinfectds aprés traitement d'un patient, A Iaide d'une
grosse seringue, du produit de pré désinfection (Pd} est projeré
dans Pembout «dn PIR pois celui-ci est immergd dans e bain.
Cela n'a pas augmenté le nontbre de réparations (4] ;

* le trempage ou la circulation de liguides détergent désinfocrant
(systéme Gamasonic, X Cid, Tarbocid, Assisting) ne semble pas
€rre un factenr daugmentation du nombre de réparations;

* les PLR traitds dans mon cabinet sont prés désinfectés depuis
plusicurs anndes, Aspiration du Pd par la e de I'instrament

pour évacuer tes balles dair puis immersion dans le hae de
prédésinfection (g, 7, 8), sans augmentation notable des
dommages;

* lors des réuanions au CCLIN feitées plus haut), les fabyi-
ants coneédérent quiaucune dtude sur la rdsistance des
composants des PIR trempds dans ua bain e prédésinfec-

tion, n'égait réalisée [3].

Enfin, nombre de fabricants
deconseillent 'étape de pré-
désinfection, an point de ne
jrlus assurer an PIR immergé.

Le recours aux

qutaates 7

Différents automates et ther-

modésinfecteurs sont proposés

pour le traitement des parties
internes et externes des PIR

Or, malheureusement:

* ucun appareil  actuelement
west capable & [ui seul d'atteindre
la destruetion des microorganis-
mes;

* aucen est actucllement validé
par une saciéld indépendante, dans
le cadve d'un exercice profession-
nel;

+ constitués géndralement pour trai-
ter plusicurs IR & la fois, ces det-

Rincane des parties internes

apres ia prédésinfection
Le méme systéme de cirendation d'ean est utilisé pour
rincer des parties inernes des PIR. Le maintien du Pé
pourrait laisser des traces aprés stérilisation si Jes PIR
ne sont pas sulfisamment rinedes.
La circolation de Pd er dean dans les partics inter-
nes permet artendre Jeur traitement éventuel dans les

R P . . Vue dclatde,
niers reseent géndralement phisicurs qutoinates.

heures avant deur teaitement dans
I'momate. Au risgue de dépdts biolo-
giques forrement fixés, shssocie la consti-

Obienir guo af immeygeables

tution dan biofilm sur les parois, rendant *Ily 2 hwitans, les endoscopes éraient thermosensibles, non stéri-

le nettoyage encare plos difficile {11, lisables. Avjourd'hui, cing d'entre eux suppartent la vapeur d'eau
A 134 9C sans inconvénient,

C'est pourquoi [l apparait hasardeux de *Leur prédésinfection éwit pen efficace, Lutilisation de coude

supprimer Pétape de prédésinfection. « it congé » dans le cirewit du fuide de nettoyage permet actuel-

lenrent, un résulta bien sapéricur,

2728 } TAIBE n* 44 - 16 décembre 2009

https:/fwwwyumpu.comfir/document/view/17428237/sont-its-steriiisables-information-dentaire 15/08/2017 09:02
Page 1 sur 1




porte-instruments &

I
AP

i

i Barbeau §, Gauthier C, Payment P Queile est a nature et fim-
portance des biofitms qui se forment dans les CUD 7 Biofiims,

7 Aspiration infectious agents, znd dental unit wateriines: a review. Can
dut produit pour J Microbiol 1998; 44: 1019~ 28.

dvacuer los 2. Barbeau ). Poursuite judiciaire contre un dentiste corcernant
bulles dair. unte infeetien oculaire grave possiblement lige & I'eay de la
B, Immersion turblne JACD Val 73; 7, 618-622, 2007,

dans ie bac de 3. CCLIN Paris-Nord. Rapports sur les réunions « Odontolagie -
prédeésinfection, Groupe de travall sur les instruments dynamigues » 1899 -

2002. Compte rendu de la rencontre du 28,06,2002.
CCLIN Paris-Nord. Rapports sur les réunions « Odontologie -
Groupe de travail sur les instrements dynamiques » 1999 -

R

Il est probable que Fr présence de métux dilférents 2002. Campte rendu de la rencontre du 22,10, 2602,
justifieraic la contre-indication de funnersion des & Epstein JB, Sibaul et calt, Assessing viral reteationand elimi-
PIR par les fabricants, 1 n'est cerminement pas aisé de nation in rotary dental instruments, JADA, Vot 126, 011995,

87-92.

. INVS, Anaiyse du risque infectieux lié 3 la non-stérifisatian
entre chague patient des porte-instruments rotatifs en
chirurgic dentaire. 5.05.2069 www.invs.sante.frl.. frisques_
chirurgie_dentaire/index.htm!

modifier les composants d'n dispositif, mais des solu-
tions sont towjours possibles & envisager er Pévolution
ira dans ce sens. Certrins existent déja.

it est impératif de ne pas stérfliser les PIR sans procé- ¢ Markovica t, Jordan R.A. Residual debris deposits on endodon.-
dure préalable. Clest un excellent moyen de déuériorar tic instruments after hygienic pracessing. Journal of Hospital
un instrinnent cofiteux (pleés apres traivement, direete- Infection (2008} 1 et 2. .
: ment dans ke stérilisatenr 3 vapenr deau, fes débris san- . Orphelin D. Pratacale de stérilisation des instruments dyna-
< guins seront caséifids et fes sonillares fixées), miques 2u bitiment D2 du site de Fleury Mérogis. UCSA. >
Cenitre Hospitalics Sud Francilien ; 04.02.2062,
= o 2. Smith A, Letters S, and coll. Residual protein fevels on repro-
LONCHISHn cessed dental instruments. | Hosp Infect 2005: 61; 237-
241.

Un consensus sur fes procédures de stérilisation des
PIR, enere les instances ministérielles, les experts ot les
fabricants, n'a totjours pas about. . )
Les PIR, considérés comme des dispositifs médicaux Evaluat_lon "éf’“.’““ en ligne sur notre
(M) semi-eritiques, doivent-ils subir les procédures de site www.information-dentaire fr
stérilisation des DM eritiques?

(Quels sontles microorganismes i détruire pour que fenr
utilisation w'offre pas de risque de teansmission, Une

1, La chafne de stérifisation suppose une procédiire
de pré désinfection de I'instrumentation imméda-

désinfection de haat niveau suflivait-elle? tement aprés traitement, AVIIF
Ce traitgment poarait-i] répondre aux conditions de L 2. En chirurgle implantaire, la stérilisation des portes
pratique de lexercice dentairve: instruments rotatifs supposent leur pré désinfec~
- PIR immaobilisé le moins de temps possible? fion, instruments démontds, QAvIF
- PIR désinfectd pac an seal appareil, cect pour des rai- 3. Aprts traitement similaire, les turbines sont moins
soms de colit de personnel et de matdricls ? contamindes que los contre-angles & grande
La DGS a saisi PAgence frangaise de séeurité sanitaive vitesse, avoOE

des produits de santé (AF55aS) pour étudier les moyens
d'évolution de cette situation,
Nous espérons que, avee 'effort de tous, nos incertitu-
des sur ec sujet seront levies,

4. Les porte-~instruments rotatifs 3 grande vitesse sont
des dispositifs médicaux de marquage CE, semi-cri-
ticpues, résistant & la température de 134°C."
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