(Gestion du risque infectieux
au cabinet dentaire pour lannée 2005

Dans le cadre de la mise en ceuvre des recommandations ministérielles visant a réduire les infections liées aux soins en
dehors des établissements de santé, la Direction régionale des affaires sanitaires et sociales de Bourgogne en partenariat
avec les représentants de la profession, a souhaité connaitre I'état des pratiques actuelles des chirurgiens dentistes libéraux
de la région afin de pouvoir leur proposer des actions concretes adaptées a leurs besoins et leurs pratiques.

| En Bourgogne |

Sur le plan des équipements, prés de 90 % des praticiens déclarent
utiliser un autoclave a vapeur d'eau pour stériliser les instruments
réutilisables considérés comme critiques, ce qui est positif.
Cependant, il existe une faible proportion d'autoclaves conformes a la
norme NFEN 13060, ce qui peut s'expliquer par sa parution récente
(novembre 2004) et les difficultés des
professionnels qui ne disposent pas toujours
des éléments nécessaires pour faire le tri parmi
les multiples appareils sur le marché.

Origine de cette action de santé publique

L'activité des chirurgiens dentistes comprend de trés nombreux actes
invasifs, elle est particulierement exposée au sang et elle se pratique
avec des instruments réutilisables, parfois complexes. Il existe donc un
risque de transmission d'agents pathogéenes lors
de la réalisation de soins d'odonto-stomatologie.

En 2004, les pharmaciens inspecteurs de santé
publique ont été sollicités par 2 représentants
syndicaux des chirurgiens dentistes libéraux suite
a la parution du guide relatif a la prévention des
infections liées aux soins en milieu libéral.

Grace a ce questionnaire, les praticiens ont
exprimés de fortes attentes d'informations et de
formations notamment sur les référentiels de

. . bonnes pratiques.
Compte tenu de leur expérience en matiere de pratiq

stérilisation et de désinfection et face a cette
demande de praticiens libéraux unique en France,
les pharmaciens inspecteurs ont répondu
favorablement, en privilégiant une action a visée

pédagogique. |

Objectit

I a été décidé d'aider I'ensemble des
professionnels libéraux de la région a s'inscrire
dans une démarche d'amélioration de la qualité de
leurs pratiques permettant ainsi la prévention des
risques infectieux ; ceci pour accroitre la sécurité
des patients et des soignhants.

~

Suites de l'action menée
par la DRASS

Fin 2005, un retour d'informations a été
réalisé -mais pas uniguement a ceux qui
ont répondus au questionnaire- puisque
la synthése de cette étude a été
adressée a chacun des 820 chirurgiens
dentistes de la région dans un but
d'information et de sensibilisation.

Pour connaitre les difficultés et les attentes des
professionnels, une étude préalable des pratiques
de gestion du risque infectieux a été réalisée en 2005 a l'aide d'un ques-
tionnaire anonyme adressé aux 820 chirurgiens dentistes de la région.

Au ler semestre 2006, une demi-journée (voire une journée
entiere dans un cas) de formation sur "l'évaluation du risque

Quelques resultats de l'étude

Grace au soutien des représentants de la profession, plus de 67% des
praticiens ont répondu a ce questionnaire ce qui témoigne de leur vraie
mobilisation ; les 34 d'entre eux considérant que le risque d'infection
nosocomiale est trés important ou important dans leur pratique.

Il y a lieu de souligner que parmi les professionnels de santé libéraux, les
chirurgiens dentistes sont ceux qui se sont le plus mobilisés jusqu'a
présent dans la maitrise du risque infectieux.

Néanmoins, des progres restent a accomplir notamment dans certaines
manipulations gestuelles au moment des soins (désinfection
systématique des téguments péribuccaux lors de toute chirurgie,
désinfection de l'opercule des carpules d'anesthésie, ....).

infectieux et sa maitrise au cabinet dentaire" a été organisée
dans chacun des 4 départements de la région Bourgogne avec le
concours du Dr PERRIN, odontologiste référent du CHU de DIJON.

En outre, toujours avec la collaboration de ['Ordre et des
syndicats professionnels de chirurgiens dentistes, I'ensemble des
praticiens sera destinataire d'un exemplaire "papier" du guide de
prévention des infections li€es aux soins en chirurgie dentaire et
en stomatologie mis en ligne en juillet 2006 par le ministére
chargé de la santé.

Sont également a I'étude la réalisation de fiches outils trés
&oncrétes pour aider les praticiens dans leur exercice quotidien.
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