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31es Journées nationales 
d’étude sur la stérilisation
Créées en 1978, les Journées nationales d’études sur la stérilisation 
dans les établissements de santé  sont organisées chaque année sous l’égide 
du Centre d’études et de formation hospitalières (CEFH), avec le patronage 
et en partenariat avec de nombreuses associations et syndicats du monde 
de la santé. Cette année, les spécialistes de la stérilisation se sont donné 
rendez-vous à Marseille (13). Compte-rendu.
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Les 31es Journées d’étude sur la sté-
rilisation ont eu lieu les 8 et 9 avril 
2009 au parc Chanot à Marseille (13). 
La veille, s’est déroulé le “symposium 
satellite” pendant lequel la société 
B Braun a exposé les problématiques 
de l’achat des instruments, en posant 
les questions suivantes : après un état 
des lieux du parc d’instrumentation et 
de conteneurs,  que faut-il acheter ? 
En quelle quantité ? À quel moment 
et comment justifier les achats ?  Cet 
état des lieux doit pouvoir permettre 
une estimation du remplacement des 
instruments et des réparations, ainsi 
que prévoir le montant de l’investisse-
ment. Est posée ensuite l’inutilité d’un 
grand nombre d’instruments. Ainsi, 
si l’on décidait, par exemple d’ôter 
seulement 4 instruments inutiles de 
70 conteneurs contenant en moyenne 
55 instruments (soit 3 850 instru-
ments), cela représenterait 2 912 kg 

de matériel en moins et une économie 
non négligeable de frais de mainte-
nance. La société propose une mise 
à disposition de parc d’instruments 
rationnalisés avec un paiement sous 
forme de loyer.

Traçabilité
Pascal Legrand, cadre Ibode du CH de 
Denain (59) a expliqué la mise en place 
pratique de la traçabilité de l’instrument 
grâce au système Stérigest®. Cette appli-
cation sur le terrain, particulièrement 
explicite et documentée, fera l’objet 
d’un article dans Inter bloc.
La société Landanger a décrit la mainte-
nance des instruments et des différents 
systèmes de marquage et d’identifica-
tion réalisés par les professionnels. Puis 
le nouveau système de pénétration de 
la vapeur Phagogène® a été exposé par 
Dominique Goullet, pharmacien aux 
Hospices civils de Lyon (69). 

L’après-midi s’est 
conclue sur les com-
municat ions  des 
sociétés Dr Weigert 
et Ecolab, indus-
triels des produits 
de laveurs, toutes 
deux, axées sur la 
prédésinfection et le 
lavage, qui ont proposé des réponses 
innovantes aux contraintes pratiques 
dans ces  domaines.

Richesses des ressources 
humaines
Le 8 avril, les conférences ont abordé 
“l’humain au cœur de la stérilisation”, 
avec l’organisation de la formation du 
personnel, la gestion des ressources 
humaines et la formation continue. 
Une table ronde a lancé les débats sur 
“les richesses et fragilité des ressources 
humaines”. L’après-midi était consacrée 
aux ateliers.
La journée du 9 avril faisait honneur aux 
problématiques de l’instrumentation 
de microchirurgie en ophtalmologie, 
avec notamment un rappel des diffé-
rentes interventions chirurgicales par le  
Dr Benson de l’Hôpital Nord de Marseille 
(AP-HM, 13). Puis ont été abordées les 
particularités du traitement de l’instru-
mentation, ainsi que les précautions de 
la désinfection à l’acide péracétique.
L’Unaibode était bien représentée sur le 
congrès (photo 1). Sur son stand placé au 
cœur du salon d’exposition, le lancement 
du dernier fascicule publié par l’associa-
tion, DMR, Recomposition des dispositifs 
médicaux restérilisables1, était assuré 
par trois de ses co-auteurs. La mention 
de l’ouvrage comme outil à la formation 
des agents par les intervenants de la 
matinée.
La réussite de ces journées prouve que 
ce congrès reste l’un des plus importants 
dans le domaine de l’hygiène et de la 
stérilisation.
Rendez-vous est pris pour l’année 2010 
à Lille, les 28 et 29 avril. Les Ch’tibode 
de stérilisation s’y retrouveront sans 
faillir. 

Bernadette Pons, Ibode

1. Pour toute commande :  
chantal-dominique-suard@wanadoo.fr.  
(12 €, envoi postal non compris).
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Sur le stand de l’Unaibode : Catherine Cunat, membre de la Soferibo, Chantal Suard, tréso-
rière de l’Unaibode, Charline Depooter, présidente de l’Unaibode et Bernadette Pons, Ibode.
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